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ヘルスケア製品：サステナブル訴求製品の推移
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出典：Mintel GNPD（グローバル新製品データベース）：ヘルスケアカテゴリー（市販薬、ビタミン＆サプリメント、虫よけ、絆創膏等含む）

パーソナルケアや食品・飲料と比べるとヘルスケア・カテゴリーにおける「エコ・エシカル」製品の割合は少ないが、年々わずかながら増加が見られる。
直近1年間のエコ・シカル訴求を見ると、「環境にやさしいパッケージ」と「リサイクル」が10％を超える程度であり、ヘルスケア製品は健康をサポートするだ
けでなく、持続可能性への配慮をアピールすることは、消費者のトータル・ウェルビーングを支える付加価値となり得る。
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成分に敏感な消費者を対象とした持続可能なパッケージ
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出典：Wonderbelly、Kantar Profiles/Mintel（2021 年 6 月、ベース：米国の18 歳以上のインターネット ユーザー 2,000 人

米国では、成人の91％が胃腸・消化器系の健康維持が重要であると考えている。
身体への効果とともに持続可能なパッケージを作成することで、ヒトと環境に配慮したトータル・ウェ
ルビーングを推し進めるブランドは、革新的な存在といえるだろう。

アメリカのWonderbellyは、他の胃腸薬ブランドと同じFDA承認の成分（炭酸カルシウム）を使用しな
がらも、「ジャンクなものを含まない」ことを売りにしている。胃腸を癒す3種類のフレーバー
（Strawberry Milkshake、Citrus Mint、Watermelon Mint）を展開し、非遺伝子組み換え、グルテンフ
リー、ビーガンで、タルクや人工香料を使用していない。また製品はプラスチックフリーのアルミボト
ルで販売され、カーボンニュートラルな輸送（エコカートサービス）を利用して、再生段ボールに梱包
され出荷されている。

Wonderbelly Antacid
（Jun 2022、アメリカ）

ボトル以外の封筒は新聞やカタログなど
の再生紙を100％使用しており、完全に
リサイクル可能で、家庭で堆肥化も可能。
配送ボックスは、100％リサイクルされ
た段ボール素材から作られ、でんぷん
ベースの接着剤で成形され、大豆ベース
のインクで印刷されている。
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アジアで普及が進むフィルム／ストリップ形状製品
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出典：Mintel GNPD, Wellbeing Nutrition Melts、Calbee

Wellbeing Nutrition Melts
Melatonin 5mg Oral Thin Strips with Calming Chamomile 
Lavender Flavour（Jan 2022、インド）

植物由来の抽出物をナノ粒子に変換する急速溶解ナノストリップ
形状のサプリメント/睡眠補助剤。
水を必要とせずに摂取と飲み込みが簡単で、メラトニンを含む安
らかな睡眠を促す植物由来成分が含まれている。

GNPD

APACの経口OTC医薬品市場は、錠剤と液剤が大半を占めている。環境配慮の観点とは一線を画すが、溶解可能なフィルムやストリップ形状は服用が簡単で、血
流に素早く吸収され、錠剤やカプセル、液剤を飲み込むのが苦手な人に理想的であるとされ市場に多くの選択肢をもたらしている。

カルビーにゅーみん
（Mar 2022、日本）
パウチに入ったフィルム型の睡眠サポート食品は、
クチナシ由来のクロセチンで睡眠の質を高め、
深い眠り・すっきりした目覚めをサポート。
水なしで口に入れるとサッと溶けるフィルムを寝
る前に１枚上あごに貼るだけ。機能性表示食品。
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環境にやさしいサプリメント製品はリサイクル素材や生分解性に注力
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出典：Mintel GNPD、Together Health

Together Bone Aid Food Supplement
（Jan 2022、イギリス）

海藻由来のカルシウムと72種類の天然微量ミネラルを配合の
ヴィーガン対応サプリメント。
植物由来成分のジッパー付きのパウチ包装。コーンスターチ、紙、
木材パルプのバイオベース素材の層から作られた革新的なパッ
ケージ。袋の裏面にプラスチックフリー、堆肥化可能な包装、
カーボンニュートラル認証のロゴが記載されている。

最新デザイン

GNPD

Jolivia Jolivia Fer + B9
（Nov 2021、フランス）

疲労を軽減するサプリメントは100％環境に配慮したパッケージ。
リサイクル可能な段ボール紙と堆肥化可能な素材のスライド式
キャップを採用。

GNPD
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持続可能な発展に貢献する再生プラスチック容器の導入
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 出典：Mintel GNPD（グローバル新製品データベース）：ヘルスケアカテゴリー（市販薬、ビタミン＆サプリメント、虫よけ、絆創膏等含む）
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ヘルスケア製品の割合

グローバルで見ても、ヘルスケアカテゴリーではリサイクルされた再生プラスチック容器の使用率は依然として低い。衛生面への課題もあるが、更なる持続可能
な発展を目指すためには、市販薬やサプリメント等の容器におけるプラスチック廃棄の取り組みは今後求められるだろう。

Futura Calcium & Magnesium Tablets for 50+
（May 2022、デンマーク）

50歳以上向けのミネラル補給のタブレット。
ブランドが販売する角形の容器は、48～100%
の再生プラスチックで構成されており、ラベ
ルは紙ベースから再生可能資源から作られた
プラスチックに変更されている。
また角形の容器にすることで、より多くの製
品を運べる効率性もアピールしている。

GNPD

キューサイ 飲むうるおいセラミド
（Feb 2021、日本）

肌の保湿力（バリア機能）を高め、潤いを守
り、肌が乾燥しがちな方のための機能性表示
食品。パウチ型の容器はリサイクルされたPET
から作られており、容器の裏面にPETボトル再
生用品のマークが記載されている。
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